
●営業・SEのプロジェクトマネジメント基礎スキル習得に最適
●大手SI会社にて数年実績のある教室受講型研修の教材をベースにeラーニングに編集
●豊富な図表を使いマルチメディア対応の教材（音声・解説文・用語集・テスト演習）による容易な理解
●会社規模に応じたサービス提供（イントラネットサービスと少人数用ASPサービス）
●コンテンツ（図表と音声、解説文、用語集）はHTMLですので、どのLMSにも対応可能

ASPサービス ユーザー数 販売単価（円）（税込）
（２カ月間） 1～ 15,750

5～ 15,120
10～ 14,490
20～ 13,860

イントラネットサービス
別途お打合せ

学習時間
７時間
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対 象対 象

学習目標学習目標

・プロジェクトメンバーの方。
・プロジェクトを担当される営業の方。

・プロジェクトマネジメントについて学習を始めたい方。
・PMP® (プロジェクトマネジメントプロフェショナル)資格を取るための
学習を始めたい方。

・プロジェクトマネジメントについての概要や必要性が理解できる。
・プロジェクト計画を作成することができる。
・プロジェクト管理の方法が理解できる。
・プロジェクトリスクマネジメントの方法が理解できる。
・アーンドバリュー手法（プロジェクト進捗測定手法）が理解できる。

プロジェクトマネジメントは、これから益々複雑化し、迅速性が要求さ
れるソリューションシステムの開発プロジェクトを、予め決められた納
期どおりにかつ予算の範囲内で行うことを可能にする手法です。
プロジェクトマネジメントのグローバルスタンダードといわれるプロジェ
クトマネジメント知識体系（PMBOK®）最新バージョンに準拠したプロ
ジェクトマネジメントの入門レベルの学習をします。

ねらいねらい

AINET INC.

図表と音声 解説文 テスト問題 用語集



第１章 プロジェクトマネジメント序論 第２章 立上げプロセス

１．PMBOK®とは
２．プロジェクトとは
３．プロジェクトマネジメントとは
４．プロジェクトステークホルダー
５．プロジェクトライフサイクル
６．プロジェクト組織の構造
７．プロジェクトマネジメントプロセス
８．プロジェクトマネジメント知識エリア
９．プロジェクトマネジメントの目的

１．はじめに
２．プロジェクト憲章の作成
３．プロジェクト憲章作成のための情報

４．プロジェクト憲章の内容
５．ステークホルダー特定

１．プロジェクトマネジメント計画書作成
２．要求事項収集
３．スコープ定義
４．プロジェクトスコープ記述書
５．WBS
６．WBSの作成
７．WBSの内容精査
８．スコープ変更管理
９．スコープ変更管理計画書

第３章 計画プロセス（スコープ、WBS)

１．プロジェクトスケジュール作成
２．所要期間の見積り
３．クリティカルパス
４．クリティカルパスの計算（１）
５．クリティカルパスの計算（２）
６．プロジェクト期間の短縮
７．コストマネジメント計画書
８．コスト見積
９．予算設定

第４章 計画プロセス（スケジュール、コスト）

第５章 計画プロセス
（人的資源、調達、品質、コミュニケーション）

１．人的資源計画書作成
２．調達計画
３．品質計画
４．コミュニケーション
５．コミュニケーション計画
６．コミュニケーションマネジメント計画書の例

第６章 計画プロセス（リスク）

１．プロジェクトのリスク
２．リスクマネジメントプロセス
３．リスクマネジメント計画
４．リスク特定（１）
５．リスク特定（２）
６．定性的リスク分析
７．リスク対応計画
８．リスク登録簿

第７章 実行プロセス

１．実行プロセスグループ
２．プロジェクト実行の指揮・マネジメント

３．プロジェクトチームの育成
４．効果的なチームの特徴
５．コミュニケーションスキルの育成
６．プロジェクト・チームのマネジメント
７．ステークホルダーの期待のマネジメント

第８章 監視コントロールプロセスと終結プロセス

１．監視コントロールプロセスグループ
２．実績報告
３．アーンドバリュー分析（１）
４．アーンドバリュー分析（２）
５．アーンドバリュー分析（３）
６．変更管理
７．スコープ検証
８．リスクの監視コントロール
９．終結プロセスグループ

プロジェクトマネジメント入門の内容

PMI®,PMBOK®,PMP®はProject Management Instituteの登録商標です。
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